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teamgeist fördert Teamgeist: Ihr strategischer Partner 
für erfolgreiche Teamveranstaltungen

teamgeist entwickelt auf Ihre Ziele zugeschnittene Teambuildingkonzepte. 

Wir unterstützen Sie dabei, Ihr Team zusammenzuschweißen. Erleben Sie garantierte 

Qualität und teamgeist-Serviceleistungen:

▪ Made by teamgeist – alles aus einer Hand

▪ Für bis zu 2.002 Teilnehmende geeignet

▪ Beratung, Konzeption und Durchführung Ihres kompletten Teamevents

▪ Vor Ort, online oder hybrid – mit Sicherheit durchführbar

▪ Deutschlandweite Regionalkompetenz (vor Ort)

▪ Expertise im Bereich Training, Wissenschaft, Sport und Management

▪ Qualität und Erfahrung seit 1992

Ihr Kontakt für Fragen zu unseren Events

Teamgeist West GmbH
Ruhrstraße 17A
45239 Essen

Fon:    +49 201 486 494 70
E-Mail: nrw@teamgeist.com
Web:     www.teamgeist.com

Team der Teamgeist West GmbH

mailto:nrw@teamgeist.com?subject=Anfrage:
http://www.teamgeist.com/?utm_source=pdf&utm_medium=pdf_Katalog&utm_campaign=Winterkatalog&utm_content=TG_West_Katalog
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Viele unserer Outdoor-Events können bei 
entsprechendem Raumangebot auch indoor 
durchgeführt werden.

Outdoor-Events
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Eisstockschießen
Ohne Eis? Wir machen es möglich

Bei unserem Teamwettkampf spielen zumeist vier Teams in einem Turniermodus 

gegeneinander mehrere „Kehren“ aus, um ein Gewinnerteam zu ermitteln. 

Bei größeren Gruppen gibt es entsprechend mehrere Eisstockbahnen.  Dabei 

kombinieren wir zumeist das Eisstockschießen mit unserer Teamchallenge oder 

Kubb. Dadurch sind immer alle Teams aktiv und der Wettkampf wird noch 

abwechslungsreicher. Wir machen aus dem Riesenspaß für jede Person einen 

Teamwettkampf, der bei allen Teilnehmenden den Ehrgeiz und ungeahnte 

Fähigkeiten weckt.

Unsere Eisstockbahnen können wir nahezu überall - auch indoor – aufbauen.

45 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.

Dank unserer Pavillons ein wetterunabhängiger Teamspaß!

1,5 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor



5

Nachtbogenschießen
Präzision auch im Dunkeln

Erleben Sie einen spannenden und außergewöhnlichen Wettkampf im Schein der 

Fackelbeleuchtung. Bogenschießen ist zwar ein Einzelsport, doch trotzdem stellt 

sich ein verbindendes, nachhaltiges Teamerlebnis ein. Am Ende zählt das 

Gesamtergebnis und nicht die sportliche Höchstleistung des Einzelnen.

Kleine Teamaufgaben (Luftballon-, Blind- und Trefferbildschießen) sorgen für ein 

abwechslungsreiches Gruppen-erlebnis. Nachtbogenschießen wird Sie begeistern.

Dank unserer Pavillons ein wetterunabhängiger Teamspaß!

1,5 Stunden | ganzjährig | outdoor 49 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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X-Mas Team-Challenge
Teambuilding nach Maß

Erleben sie einen abwechslungsreichen Teamwettkampf, bei dem die Teams 

durch gute Kommunikation, Kooperation, Arbeitsorganisation und dem 

schnellen Lernen aus Fehlern unterschiedlichste Herausforderungen meistern.

Mehrere Teams von ca. 10 Personen durchlaufen einen Parcours mit 

unterschiedlichen Teamaufgaben. Für alle spielerisch angelegten 

Teamaufgaben gilt, dass sie sich nur gemeinsam in der Gruppe lösen lassen. 

Natürlich sind die Stärken jedes und jeder Einzelnen wichtig, aber nur das Team 

als Ganzes ist wirklich erfolgreich. 

Beweisen Sie Kreativität, Geschick und Teamgeist, wenn es darum geht im 

Teamski anzutreten, beim Wikingerschach treffsicher zu sein oder beim 

Turmbau das ganze Team zu koordinieren. Eine Auswahl aus über 20 Aktiv-

Modulen ermöglicht es uns eine individuell auf Ihr Team zugeschnittene Team 

Challenge durchzuführen. Hier kann jeder mitmachen! Dem gemeinsamen Spaß 

sind dabei keine Grenzen gesetzt.

Eine unterhaltsame Aufwertung, Reflexion oder Siegerehrung

runden dieses Event ab.

1–2,5 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor 45 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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X-Mas tabtour®

Digitale Rallyes mit Auszeichnung

Entdecken Sie mit unserer preisgekrönten tabtour®-App die Stadt und Ihre 

Umgebung aus ganz neuen Blickwinkeln & in weihnachtlicher Atmosphäre. In 

Kleinteams bewegen Sie sich an über einen der zahlreichen Weihnachtmärkte und 

lösen interaktive Aufgaben, virtuelle Rätsel und herausfordernde Missionen. 

Strategie, Wissen und gesunde Bewegung werden Ihre Teams ans Ziel führen. 

Besondere Storys, Formate oder firmenspezifische Inhalte können Ihre 

individuellen Veranstaltungsthemen aufgreifen und verstärken. Mit der 

besonderen Variante „Global X-Mas tabtour®“ können Sie auch parallel mit Teams 

in verschiedenen Städten gleichzeitig antreten. Mit einer digitalen Rallye stärken 

Sie immer das WIR-Gefühl Ihres gesamten Teams.

Unsere tabtour®-App bietet ungeahnte Möglichkeiten auch 

firmenspezifische Inhalte einzubauen. Sprechen Sie uns gerne an.

2–4 Stunden | ganzjährig | outdoor 45 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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Weihnachtsmarkt Rallye
Dem Weihnachtsmann auf der Spur

Ausgestattet mit GPS Geräten, sowie einem Routebook begeben sich die Teams auf 

eine  spielerische Mission. Es müssen nicht nur versteckte Hinweise wie ein Puzzle 

zusammengesetzt, sondern auch Teamaufgaben auf dem Weg zum Ziel bewältigt 

werden. Da sind die Stärken jedes Einzelnen gefragt, aber nur das Team als Ganzes 

ist wirklich erfolgreich. Wir haben ausgearbeitete Expeditionen in allen großen 

Städten (und Umgebung) von NRW, aber auch an speziellen Locations wie der 

Zeche Zollverein oder dem Landschaftspark Nord. 

Gerne arbeiten wir ein firmenspezifisches Routebook nach Ihren Anforderungen 

aus.

2–3 Stunden | ganzjährig | outdoor 65 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.

IHR LOGO
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Indoor-Events

Natürlich können die meisten unserer Indoor-
Events bei schönem Wetter auch draußen im 
Freien stattfinden.
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Lebkuchenwerkstatt / Weihnachtsbäckerei
Hier ist Kreativität gefragt

In unserer Lebkuchenwerkstatt ist Kreativität gefragt. Aus großen 

Lebkuchenplatten und verschiedensten Materialien zur Dekoration, werden 

weihnachtliche Wunderwerke erschaffen. Je mehr Phantasie, umso besser. 

Zunächst aber muss sich jedes Team das Dekorationsmaterial erspielen (z.B. über 

einen Gewürze-Geruchstest). Bei der Konzeptphase sind dann die kreativen Köpfe 

gefragt, bevor in der Bauphase die Präzision der geschickten Handwerker zum 

Tragen kommt. Den krönenden Abschluss bildet die Präsentation der Kunstwerke 

durch alle Teams bevor in einem Voting das Siegerteam ermittelt wird. 

Natürlich können Sie Ihre Kunstwerke mit nach Hause mitnehmen. 

Ab 1 Stunde | ganzjährig | in- und outdoor 55 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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X-Mas Quiz Show
Wissen, Schnelligkeit und Teamgeist 

Wissen, Schnelligkeit und Teamgeist sind gefragt, wenn es darum geht, bei der 

Quiz Show so viele Punkte wie möglich zu sammeln. In kleinen Teams 

beantworten Sie kuriose Fragen, bewältigen Teamaufgaben und erleben witzige 

Spiele. Bei dem Mix aus über 10 verschiedenen Quizarten ist Teamwork und

Schnelligkeit gefragt.

Die Quiz Show vereint Wissenstransfer, Unterhaltung, Spannung und 

Teamerlebnis!

Firmenspezifische Inhalte bauen wir gerne für Sie mit ein!

1–2 Stunden | ganzjährig | indoor 45 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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iPad Kurzfilmfestival
And the Oscar goes to..

Beim iPad Filmdrehfestival wird innerhalb von 2 bis 3 Stunden mit einem iPad 

ein außergewöhnlicher Kurzfilm unter einem bestimmten Motto gedreht, 

geschnitten und mit der passenden Musik hinterlegt. Jedes Teammitglied spürt 

die Kraft des Kreativprozesses und ist Teil des Ganzen!

Wir stellen nicht nur die Technik sondern auch einen riesigen Fundus an 

Requisiten. Zum Finale werden die Kunstwerke angemessen präsentiert und die 

besten Personen bzw. Teams in verschiedenen Kategorien mit einem Oscar 

feierlich geehrt.

Perfekt geeignet, um unternehmerische Themen spielerisch 

aufzugreifen! Sprechen Sie uns gerne an.

2–3 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor 49 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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Challenge- oder Connecting-Event: Teamwork macht den Unterschied

TEAM Duell

Der actionreiche Teamwettkampf: Hier kommt das neue Teamevent 

für spielfreudige, geschickte und schnelle Leute. Mehrere Teams von 5 bis 6 

Personen treten in einer Vielzahl unterschiedlichster Spiele im direkten Duell 

gegeneinander an. 

Die unterhaltsamen Teamspiele haben dabei vielversprechende Namen wie: 

Würfelschießen, Muttern Sushi, Einbechern oder Ei des Kolumbus. Bei allen 

Teamspielen ist der Zeitfaktor immer ein entscheidender! Das Team, welches 

zuerst die Aufgabe gelöst hat, bekommt die meisten Punkte.

1–2 Stunden | ganzjährig | indoor

X-Mas Domino Lego Rallye

Kreatives Bauen: Die Teams haben die Aufgabe ein weihnachtliches „Domino-

Lego-Bild“ zu entwickeln. Die zahlreichen Legoelemente bieten dabei nicht nur 

die Grundlage, um die Abstände zwischen den Tischen zu überbrücken, sondern 

auch um das Motto noch besser zu visualisieren. Durch die Zusammenarbeit 

innerhalb der Teams und den Wettbewerb mit den Kolleginnen und Kollegen 

entsteht eine inspirierende Atmosphäre.

Ziel ist es am Ende eine Kettenreaktion mit Möglichst wenig Unterbrechungen 

auszulösen.

1–2 Stunden | ganzjährig | indoor

39 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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Sport-Events: Zielsicherheit und Strategie sind gefragt

Dart-Turnier

Zielsicherheit im Fokus: Wer kann sich am besten konzentrieren und 

strategisch mit seinen Teampartnern zusammenspielen? Mit drei Dartpfeilen pro 

Spielzug versuchen die Teilnehmenden, Ihren Teil zum Erreichen des Teamziels 

beizutragen. Die Mitarbeitenden lernen sich dabei neu kennen und lernen 

kommende Herausforderung als noch engere Gemeinschaft anzugehen.

Dart lässt sich überall realisieren: In Ihrer Firma, im Tagungsraum oder draußen 

auf dem Parkplatz? Wählen Sie Ihre Wunschlocation!

1–2 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor

Kicker-Turnier

Abwehr und Sturm im Einklang: In kleinen Teams geht es in der 

Gruppenphase um die vorderen Tabellenplätze, um den Sprung in die nächste 

Runde zu schaffen. Mit begleitender Stadionmusik, professioneller 

Turnierplanung und stimmungsvoller Moderation wird Ihr Kickerturnier zum 

nachhaltigen Erlebnis.

Ob im Tagungshotel, im Sportmuseum oder bei

Ihnen im Unternehmen…

1–2 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor

49 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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Kunst- & Netzwerk-Events: Kreativität und Austausch

Teamkunst | Tape Art

Die effektivste Strategie macht das Rennen: Diese zwei kreativen 

Veranstaltungen erwecken den Künstler und die Künstlerin in jedem Teammitglied. 

Erschaffen Sie gemeinsam ein Kunstwerk – egal ob mit Farben oder mit klebenden 

Tapes. 

Durch die Vielfalt der Veranstaltung können wir gemeinsam mit Ihnen ein Konzept 

entwerfen und so zum Beispiel Ihr Firmenlogo oder auch das Motto des Tages 

kreativ darstellen.

1,5–2 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor

Weihnachtsgolf

Gemeinsam durch den Parcours: Beim Weihnachtsgolf-Turnier erhält jedes 

Team zum Start einen Mini-Weihnachtsbaum (Zuckerhutfichte) und erspielt sich 

anschließend die dazugehörigen bunten Weihnachtskugeln. Dabei integrieren wir 

unseren mobilen Golfkurs in die verschiedensten Bereiche Ihrer Firma oder einer 

anderen Veranstaltungslocation. 

Gespielt wird in kleinen Teams, im Golf-Jargon Flights genannt. Dabei hat jedes 

Flight 6-8 Spieler, so dass die Teilnehmer viel Zeit und Möglichkeiten zum 

Netzwerken und Austauschen haben.

1,5–2 Stunden | ganzjährig | indoor
55 €

ab pro Person
zzgl. MwSt.
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Bau-Events: Gemeinsam überlegen und Neues erschaffen

Impulsreaktion XXL

Schnittstellenkommunikation auf TOP-Niveau: Mit vielen unterschiedlichen 

Materialien bauen die Teams jeweils den Streckenabschnitt einer gemeinsamen 

Impulsreaktion mit Domino-Effekt. Wichtig ist dabei auch die Kommunikation mit 

den an-deren Teams, damit der Impuls weitergegeben wird und zum Finale ein 

funktionierender Ablauf aus den vielen Abschnitten gelingt.

Ein Big Bang, welcher das Zusammengehörigkeits-gefühl stärkt und für einen 

richtigen Wow-Moment bei allen Teil-nehmenden sogt. 

2,5–3 Stunden | ganzjährig | indoor

Smart Future City

Bauen Sie die Stadt der Zukunft: Kreieren Sie bei diesem Teambuilding einen 

Prototypen der Stadt der Zukunft aus verschiedensten Baumaterialien. Jedes Team 

konzipiert und baut dabei einen bestimmten Stadtteil, deren Technologien so 

miteinander vernetzt werden sollen, dass die Bewohner eine hohe Lebensqualität 

genießen können.

Werden Sie zu Designerinnen, Einkäufern, Architektinnen und Sicherheitsexperten. 

Erfahren Sie mehr über die verschiedenen Sichtweisen und Visionen Ihres Teams.

2–3 Stunden | ganzjährig | indoor 59 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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Drum-Events: Einklang und Taktgefühl beweisen

Cajon-Bau

Ein eigenes Instrument bauen: Dieses Event ist optimal dafür geeignet, um 

junge Teams "einzutakten" oder erfahrene Gemeinschaften ihren ganz 

persönlichen Rhythmus sinnlich erleben zu lassen! Wenn erst einmal bis zu 100 

Cajóns zusammen klingen, dann ist das ein unschlagbares Motivationserlebnis. 

Anlieferung der Bausätze, Einweisung in die Konstruktion und kreative Gestaltung 

der Schlagwerke bis hin zum Einüben komplexer Rhythmen - teamgeist realisiert 

Ihr Cajón Event auf höchstem Niveau.

2–3 Stunden | ganzjährig | indoor

Team-Drumming

Die Kraft der Musik nutzen, um Ihr Team zu begeistern: Starten Sie 

schlagkräftig in den Tag oder Abend mit unserem Team-Drumming! Unter 

professioneller Anleitung finden Sie gemeinsam einen Rhythmus, der einen 

einzigartigen und beeindruckenden Sound erzeugt. 

Verschiedene Percussion-Instrumente sorgen dafür, dass niemand überfordert 

wird und ein orchestraler Sound entsteht. Durch das Team-Drumming erzeugen 

Sie ein einmaliges Gruppenerlebnis. 

1–2 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor

55 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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Lego-Events: Gemeinsam kreativ sein und Neues erschaffen

Lego-Challenge

Die effektivste Strategie macht das Rennen: Die Teams bekommen ein Lego-

Set mit drei möglichen Bauobjekten (Jeep, LKW, Hubschrauber). Eines der 

Fahrzeuge gilt es auf Zeit zu bauen. Das Problem: Zwischen Baustelle 

(Legoteile)  und Planungsbüro (Bauplan) liegen 12 bis 15 Meter Distanz, die mit 

einer entsprechend geplanten Kommunikationsstrategie überwunden werden 

muss.

1–3 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor

Lego-Bauprojekt

Kreatives Bauen: Die Teilnehmenden bekommen ein weihnachtliches Motto 

sowie Legomaterial zur Verfügung gestellt, um nach einer Konzeptionsphase 

gemeinsam an das Bauprojekt zu gehen. Ob der Bau einer neuen Firmenzentrale 

oder Arbeitswelten und Prozesse in 2030 – dem Motto sind nahezu keine 

Grenzen gesetzt! Teamübergreifende Kommunikationsaufgaben können 

eingebaut werden.

1–3 Stunden | ganzjährig | in- und outdoor
39 €

ab pro Person
zzgl. MwSt.
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Remote-Events

Verfügbar für alle gängigen Meeting- Tools. Ob 
Online Escape Game oder virtuelle Weltreise. 
Bringen Sie Gemeinschaftsgefühl ins Home-
Office Ihrer Teams.
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Remote-Challenge-Events:

X-Mas FUN TeamChallenge

Effektive Teams machen den Unterschied: Die virtuelle XMas FUN Team 

Challenge findet im Rahmen eines Videocalls statt. Unser Moderator führt dabei 

unterhaltsam durch das Event. Es werden kleinere Teams gebildet, die gemeinsam 

spannende Aufgaben rund um das Thema Weihnachten lösen, wie z.B. 

weihnachtliche Wissensfragen und Video- bzw. Fotoaufgaben, um so Punkte zu 

erspielen. Dabei ist der Austausch wichtig, denn das geht nur in Teamwork! 

1–2 Stunden | ganzjährig | remote

X-Mas Quiz Show

Kluge Köpfe auf dem Prüfstand: Wissen und Schnelligkeit sind gefragt, wenn 

es darum geht, bei der Quiz Show so viele Punkte wie möglich zu sammeln. Unser 

Moderatorenteam führt dabei per Videochat durch einen abwechslungsreichen 

Mix aus verschiedenen Quizarten (z.B. Wissensfragen, Logos erkennen, Musik- und 

Prominentenraten, Schätzfragen). Alle Teilnehmer quizzen hier gegeneinander.

Firmenspezifische Inhalte bauen wir gerne für Sie mit ein! 

1–2 Stunden | ganzjährig | remote
39 €

ab pro Person
zzgl. MwSt.
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Remote-Connecting-Events:

X-Mas Upcycling Workshop

Aus Alt mach Neu: Beim Upcycling werden Abfall-produkte oder (scheinbar) 

nutzlose Gegenstände in nützliche Produkte umgewandelt. So entstehen z.B. aus 

Papprollen oder TetraPacks Weihnachtssterne, Weihnachtsdekorationen oder 

andere Geschenke. Im Vorfeld klären wir mit Ihnen, welche Materialien im Haushalt 

Ihrer Mitarbeiter in Frage kommen. Per Videochat organisieren wir dann mit 

unserer Upcycling-KünstlerIn einen unterhaltsamen Work-  __-shop für Ihre 

Mitarbeiter. 

1–2 Stunden | ganzjährig | remote

X-Mas Speed Dating

Im Home-Office verbunden: Beim virtuellen Speed Dating richten wir mehrere 

Chaträume ein, in denen die Teilnehmer sich mit ständig wechseln-den Partnern 

über verschiede-ne Themen austauschen. Da-bei steht ihnen 1 Minute zur 

Verfügung, um über eine vor-gegebene Fragestellung (z.B. Welches 

Weihnachtsessen gibt es traditionell bei Euch zuhause?) zu reden, bevor sie den 

Chatraum wechseln. Auch firmenspezifische Fragestellungen können dabei sehr gut 

auch thematisiert werden. 

1 Stunde | ganzjährig | remote

39 €
ab pro Person

zzgl. MwSt.
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Schreiben Sie uns!

Noch nicht das passende Event gefunden? Wir beraten Sie gern zu individuellen Konzepten. Schreiben Sie uns!

Gute Gründe: teamgeist fördert Teamgeist

teamgeist ist mit 30 Jahren Erfahrung und über einer Million Teilnehmenden der Experte für 

Teamevents und Traincentives mit bis zu 2002 Personen und mit der leidenschaftlichen 

Mission, das Wir-Gefühl in Unternehmen zu stärken. 

So entwickeln wir individuelle Teambuildingmaßnahmen und organisieren kreative, innovative 

Eventlösungen, um unvergessliche Erlebnisse zu schaffen. Qualitativ hochwertige, sichere, 

gesunde und ökologisch sinnvolle Veranstaltungen sind dabei der Kern unserer Arbeit.

Gute Gründe für teamgeist

1. Erfahrung & Expertise

Mehr als 15.000 Veranstaltungen 

weltweit seit 1992. Gemeinsam mit 

leidenschaftlichen ExpertInnen aus 

allen Fachbereichen.

2. Weltweit und vor Ort

Mit einem globalen Partner-

netzwerk und 11 Gesellschaften, 

mit 120 Mitarbeitenden in der 

DACH-Region vertreten.

3. Innovation und Flexibilität

Klassisch analoge, digitale und 

hybride Eventformate – für jeden 

Anlass und ganz auf Ihre 

Bedürfnisse zugeschnitten.

mailto:berlin@teamgeist.com
mailto:nrw@teamgeist.com?subject=Anfrage:
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Verantwortung für die Zukunft
Unterstützen Sie den Klimaschutz

Ein Prozent des Umsatzes Ihrer gebuchten Veranstaltung 

fließt in ein Klimaschutzprojekt. Damit stellen wir sicher, 

dass unser Unternehmen klimaneutral* arbeitet.

Auswahl der bisherigen Umweltmaßnahmen 

der Teamgeist West GmbH

▪ E-Transporter betankt über eigene PV-Anlage

▪ Kostenloses ÖPNV-Ticket für alle Mitarbeitenden

▪ Mitgliedschaft in Genossenschaft + Beteiligung an Windparks 

und Solarkraftwerken

▪ Investition in Wälder (Waldsparbuch)

▪ Verzicht auf Inlandsflüge und Vorrang von Bahn für Geschäftsreisen

▪ Einkaufsgutscheine für alle Mitarbeitenden für örtliche Biohöfe

* Scope 1 und 2



teamgeist fördert 
Teamgeist

1992
Gründung von 

teamgeist

14
Büros in Deutschland

und Österreich

+50
Eventformate 
im Angebot

+ 1 Mio.
Teilnehmende
seit Gründung

Haben Sie Fragen? Kontaktieren Sie uns gern!

Stärken Sie das Wir-Gefühl in Ihrem 
Unternehmen mit Events von teamgeist.

Teamgeist West GmbH
Ruhrstraße 17A
45239 Essen

Fon:    +49 201 486 494 70
E-Mail: nrw@teamgeist.com
Web:     www.teamgeist.com

mailto:nrw@teamgeist.com?subject=Anfrage:
http://www.teamgeist.com/?utm_source=pdf&utm_medium=pdf_Katalog&utm_campaign=Winterkatalog&utm_content=TG_West_Katalog
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